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VOORWOORD

EEN WAARSCHUWING

We hebben er lang en diep over nagedacht voordat we
besloten Viadimir Poetin: Life Coach de wereld in te
sturen.

De potentiéle risico’s zijn enorm. Stel je eens een
wereld voor vol met mini-Vlads, klaar voor de strijd
dankzij de tips en tactieken die ze hebben geleerd met
dit boek. Je collega’s. Je oma. De vrouw met de mooie
glimlach aan de receptie van de sportschool. Allemaal
bezig met hin plannen om jou en elkaar te overheer-
sen en de baas te worden over hun eigen hoekje van de
planeet.

Dat is een nachtmerrie, een scenario dat niemand
op zijn geweten wil hebben.

Aan de andere kant zijn de meeste mensen toch veel
te inefficiént, onhandig en doelloos om een echte Poe-
tin te worden. Types zoals wij kunnen nog geen twintig
minuten vooruitplannen, laat staan dat we zouden over-
wegen zelf novitsjok te brouwen in onze koelkast.! Zou-
den wij niet kunnen profiteren van een vleugje van de
strategische geest en leiderschapskwaliteiten van de



grote Russische baas, zonder een gevaar te vormen voor
onze omgeving?

Uiteindelijk hebben we besloten om, in plaats van
het boek gewoon uit te geven en maar te zien waar het
schip strandt, het dilemma over te dragen op jou, de le-
zer.

Als je vermoedt dat jij (of degene voor wie je dit boek
koopt) wel eens een proto-Poetin zou kunnen zijn - mis-
schien heb je al iets meedogenloos in je, of wakker je nu
al heftige nationalistische gevoelens aan in je kat - dan
vragen wij jou om dit boek weg te leggen. Het gevaar
dat je je innerlijke Vlad nog sterker activeert, is dan ge-
woonweg te groot.

Maar ben je een onschuldig gansje dat niets van de
sluwheid en wilskracht van de Russische leider in zich
heeft, dan kun je veilig verder lezen. Sterker nog, Poe-
tins voorbeeld zou wel eens precies kunnen zijn wat je
nodig hebt om de zaken op een rijtje te krijgen en te
voorkomen dat anderen misbruik van je maken; het
kan je helpen nu eens eindelijk wat langetermijndoelen
na te streven.

En mocht je nog steeds twijfelen of het verantwoord
is om door te gaan, dan kan de volgende test je mis-
schien helpen.



‘Wat een leuke foto, zo ken ik je helemaal niet.”



VERMOM JE BELEDIGINGEN ALS
COMPLIMENT

‘Hij noemde me geniaal’, heeft Trump meerdere keren
uitgeroepen. ‘Als hij me briljant noemt, vat ik dat op als
een compliment, oké?’

Poetin gebruikte het woord ‘sspxmit’ of yarkii, wat in-
derdaad te vertalen is met het Engelse brilliant, maar
alleen in de betekenis van kleurrijk, opzichtig, en niet
de intelligent-variant.

Eigenlijk noemde Poetin presidentskandidaat Trump
‘flamboyant’ of ‘een kleurrijk type’. Je zou het ook kun-
nen vertalen als: ‘Mijn hemel, ze gaan echt op die pipo
stemmen. Het is gelukt!

Wees meer zoals Vlad

Als iemand met een irritant hoge eigendunk jouw
werkplek betreedt, is een goedgeplaatste belediging
vermomd als compliment een goede manier om hem of
haar op de plaats te zetten. Als diegene net zo'n dikke
huid heeft als Trump, zal hij of zij het misschien niet
eens doorhebben, maar je collega’s zullen je in stilte
bedanken dat jijhebt gezegd wat zij allemaal dachten.
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TERREIN VEROVEREN

In februari 2014 trokken soldaten zonder insigne mas-
saal de Russisch-Oekraiense grens over naar de Krim.

Deze ‘groene mannetjes’,* van wie later werd toege-
geven dat het Russische commando’s waren, bezetten
regeringsgebouwen, het parlement en het vliegveld.
Ondanks internationaal protest was de Krim algauw in
handen van de Russen, en Poetin proostte op de terug-
keer van krym nash - ‘onze Krim!’

Wees meer zoals Vlad

Jij kunt je grenzen net zo gemakkelijk verruimen. Als
je bijvoorbeeld in een appartementencomplex woont,
waarom zou je dan niet stilletjes de gemeenschappe-
lijke ruimtes ‘bezetten’? Verklaar aan je buren dat die
deel uitmaken van het geboortegebied van je voorva-
deren.

Je hoeft waarschijnlijk niet op erg veel dankbaarheid
te rekenen, maar het verplaatsen van je bankstel naar
de hal en het ophangen van familieportretten in de
gangen brengt de boodschap duidelijk over: het ge-
bouw is vanaf nu jouw persoonlijke tsarenrijk. Oké, het
is een gokje dat niemand zal ingrijpen om je tegen te
houden, maar Poetin heeft het ook zo gedaan en voor
hem heeft het prima uitgepakt.

91



=

J

Tk heb trouwens nog wat aardewerk uit de bronstijd

gevonden onder je bank.’



VIND TERLOOPS EEN EEUWENOUDE
RELIKWIE

Het was pas Poetins derde duik toen hij werd gefilmd tij-
dens de ontdekking van een lading eeuwenoude Griek-
se amfora’s op slechts twee meter onder het spiegel-
gladde, kalme oppervlak van de Zwarte Zee.

‘Een schat!” zei hij met een grijns tegen de verslag-
gevers.®®

Ondanks de populariteit van deze duikplek moeten
deze kostbare kruiken ruim 1400 jaar onopgemerkt zijn
gebleven. Ongelooflijk!

Wees meer zoals Vlad

Stuit zelf ook bij toeval op een historisch belangrijke
reliek en laat dan al je vrienden zien wat een scherp
0og je hebt en hoeveel mazzel de kosmosjou gunt.

Bij gebrek aan zeldzame artefacten kun je ook gewoon
wat gouden (lees: chocolade) munten in het park be-
graven en je laten filmen door een voorbijganger ter-
wijl je die opgewonden opgraaft.
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